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 Vážení instruktoři, vážení rodiče, drazí sportovci, 

 

zveme Vás na soustředění Střediska talentované mládeže (STM) Středočeského kraje. Toto středisko 

je otevřené všem členům České federace Taekwon-Do ITF ze středočeských oddílů a klubů od 

minimálního věku 8 let a od minimálně 9. kupu. STM soustřeďuje děti a mládež, kteří mají zájem 

věnovat se taekwon-du daleko intenzivněji. 

Posláním STM je připravit děti a mládež pro soutěžní kariéru a umožnit jim nominaci do širšího 

výběru České národní reprezentace Taekwon-Do. Prozatím budou soustředění jednodenní se třemi 

tréninky. Náplní tréninků je rozvoj všeobecných pohybových schopností a dovedností, nácvik 

sportovního zápasu, sestav, speciálních technik a modelového sparringu. 

Soustředění proběhne v sobotu 21. února od 9.00 do 13.00, registrace od 8.30 v SKC Ondřejov, 

Choceradská 62. Na soustředění budou děti a mládež potřebovat dobok, chrániče rukou a nohou, 

volitelně chrániče chrupu, hlavy, holení nebo suspenzor. 

Připraveni jsou pro Vás mezinárodní instruktoři, plně vybavená tělocvična pro bojové sporty a 

občerstvení. Přihlásit se můžete u svého trenéra do středy 18. 2. 2026 nebo SMS na číslo 606 472 272. 

Poplatek 300 Kč se hradí v den soustředění. 

 

S Vámi v Taekwon-Do 

 

Master Vladimír Machota, 7. Dan 

Prezident ČFT-ITF 

 

Přihláška STM_21.února.2026_SKC Ondřejov 

 

Jméno a příjmení: 

 

Věk: 

 

Technický stupeň: 

 

Oddíl, klub: 

 

Výška a váha ke dni 21.února 2026:  

 

Podpis zákonného zástupce 

/nad 18 let vlastní podpis/------------------------------------------  Dne: 

 

 

 


